
Das Projekt vermittelt freiwillig engagierte Menschen an jüngere und
ältere Menschen mit (Mobilitäts-) Einschränkungen sowie Seniorin-
nen und Senioren. Ziel ist es, persönliche Kontakte zu ermöglichen,
Teilhabe zu fördern und Menschen im Alltag dort zu unterstützen, wo
sie Hilfe oder Begleitung benötigen.
Die Aufgaben der freiwillig engagierten Menschen sind dabei so viel-
fältig wie die Menschen, die sie begleiten. Sie können Gesprächs-
partner sein, gemeinsam mit den Menschen spazieren gehen,
vorlesen oder bei Einkäufen unterstützen. Auch die Begleitung zu
Arztterminen, Hilfe im Umgang mit Behörden oder Unterstützung bei
anderen alltäglichen Angelegenheiten kann dazugehören.
»DABEI BLEIBEN« lebt von Menschen, die bereit sind, Zeit zu schen-
ken und sich für andere einzusetzen. Deshalb sucht das Projekt am
Standort Lich weitere Freiwillige, die sich engagieren möchten.
Das Engagement kann dabei entsprechend den eigenen Möglichkei-
ten und zeitlichen Ressourcen gestaltet werden. 
Vor Beginn der ehrenamtlichen Tätigkeit nehmen alle freiwillig enga-
gieren Menschen zudem an einer Schulung teil
Gefördert wird das Projekt im Rahmen des Förderprogramms »Men-
schen stärken Menschen« des Ministeriums für Familie, Senioren,
Frauen und Jugend sowie der Stadt Lich.
Wer sich vorstellen kann, sich freiwillig zu engagieren und damit
einem Menschen Gesellschaft, Unterstützung und ein Stück mehr
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu ermöglichen, ist beim Pro-
jekt »DABEI BLEIBEN« herzlich willkommen.
Interessierte können sich beim Freiwilligenzentrum unter folgender
Telefonnummer melden: 0641/97225424.
Eine Informationsveranstaltung zu dem Projekt »DABEI BLEI-
BEN« findet am 14.10.2026, um 19.00 Uhr im Bürgerhaus in Lich,
im Kultursaal, statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Stadtverwaltung Lich

Veranstaltungskalender Oktober 2026
Samstag, 03.10.2026, 11.00 Uhr 
Oktoberfest
Veranstalter: SG Germania 1946 Birklar e.V. 
Ort: Lich-Birklar, Vereinsheim am Sportplatz

Samstag, 03.10.2026 und Sonntag, 04.10.2026, 10.30 – 18.00 Uhr 
Kürbisfest
Veranstalter: Familie Schadeck
Ort: Lich-Langsdorf, Johanneshof

Dienstag, 06.10.2026, 20.00 Uhr 
Literaturgespräch Julia Wolf: Du, hier.
Veranstalter: Förderverein Stadtbibliothek e.V. 
Ort: Lich, Stadtbibliothek

Mittwoch, 07.10.2026, 19.30 Uhr 
Auf dem Jakobsweg durch Katalonien und Aragon 
Reisebeschreibung von Ulrich Fritsch
Veranstalter: Förderverein Stadtbibliothek e.V. 
Ort: Lich, Stadtbibliothek

Samstag, 10.10.2026, 19.00 Uhr 
Die Erste ./. Team Ehingen Urpring
Veranstalter: Lich Basketball
Ort: Lich, Dietrich-Bonhoeffer Sporthalle

Mittwoch, 14.10.2026, 19.30 Uhr 
Midde in de Woch, Reisebericht über Ecuador 
Rosie Rühl-Laue berichtet über ihre Studienfahrt durch Ecuador
Veranstalter und Ort: Lich-Eberstadt, Dorf- und Kulturladen

Freitag, 16.10.2026, 19.00 Uhr 
Vernissage mit Thorsten Noll – Fotograf
Veranstalter: Dorf- und Kulturladen 
Ort: Lich-Eberstadt, Dorf- und Kulturladen

Sonntag, 18.10.2026, 15.00 Uhr 
Burg und Kloster Arnsburg
Historische Wanderung durch die letzten 1000 Jahre
Veranstalter: Freundeskreis Kloster Arnsburg e.V. 
Treffpunkt: Lich, Arnsburg, Pfortenbau (Ortseinfahrt)
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Aus dem Inhalt ...
• Schließung der Stadtbücherei am 03.10.2026

• Modernisierung des Bahnübergangs in Lich: 
Vollsperrung der Hungener Straße / Heinrich-Neeb-
Straße ab 2. Oktober 2026

• Gemeinsam statt allein: 
Das Projekt »DABEI BLEIBEN« in Lich sucht engagierte
Freiwillige

• Veranstaltungskalender Oktober 2026

• Übungen, Schulungsabende und sonstige Veranstal-
tungen der Feuerwehren der Stadt Lich

Schließung der Stadtbücherei am 03.10.2026
Aufgrund des Feiertages ist die Stadtbücherei am Samstag, den
03.10.2026 geschlossen. Um Beachtung wird gebeten.

Modernisierung des Bahnübergangs in Lich: 
Vollsperrung der Hungener Straße / Heinrich-Neeb-
Straße ab 2. Oktober 2026
Lich – Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmer in Lich müs-
sen sich ab Anfang Oktober auf Einschränkungen einstellen. Wegen
der anstehenden Modernisierung des Bahnübergangs (BÜ km 14,9)
wird die Hungener Straße / Heinrich-Neeb-Straße von Freitag, den
2. Oktober 2026, bis voraussichtlich Dienstag, den 20. Oktober
2026, für den Kfz-Verkehr voll gesperrt. 
Die Baumaßnahme dient der technischen und infrastrukturellen Er-
neuerung des Bahnübergangs. Um die Arbeiten sicher und zügig
durchzuführen, ist eine Vollsperrung der Straße sowie der Gehwege
im direkten Baubereich unumgänglich. 

Umleitungen und Verkehrsführung für den Kfz-Verkehr: Der Fahr-
zeugverkehr wird während der Vollsperrung über eine ausgeschil-
derte Umleitung innerörtlich umgeleitet. Die Umleitungsstrecke führt
unter anderem über den Hohler Weg und die Bahnhofstraße.

Hinweise für Fußgänger und Radfahrende: Für den Fußgänger-
und Radverkehr ist ebenfalls eine Wegeführung eingerichtet worden,
um die Erreichbarkeit in diesem Bereich bestmöglich zu gewähr-
leisten. Anwohnerinnen und Anwohner sowie Verkehrsteilnehmer
werden um Verständnis für die unvermeidbaren Behinderungen und
um erhöhte Aufmerksamkeit im Baustellenbereich gebeten. 
Darüber hinaus wird die Heinrich-Neeb-Straße im Bereich der Haus-
nummern 15, 17 und 19 an drei Tagen während der Herbstferien
für den Verkehr mit motorisierten Kraftfahrzeugen gesperrt. Für Fuß-
gängerinnen und Fußgänger sowie Radfahrende bleibt die Durchfahrt
beziehungsweise der Durchgang weiterhin möglich.
Ein genaues Datum für die Sperrung steht derzeit noch nicht fest. Die
betroffenen Anwohnerinnen und Anwohner werden rechtzeitig über
den konkreten Sperrzeitraum und die damit verbundenen Einschrän-
kungen informiert.

Gemeinsam statt allein: 
Das Projekt »DABEI BLEIBEN« in Lich sucht enga-
gierte Freiwillige
Einsamkeit und eingeschränkte Mobilität können den Alltag erheblich
erschweren. Oft sind es dabei nicht die großen Dinge die fehlen, son-
dern regelmäßige Begegnungen, ein offenes Ohr oder Unterstützung
bei kleinen und großen Herausforderungen des täglichen Lebens.
Genau hier setzt das Projekt »DABEI BLEIBEN« des Freiwilligenzen-
trums Gießen, mit Standorten in u.a. Lich, an.
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Donnerstag, 22.10.2026, 19.30 Uhr 
Vortrag: »Ein Abend mit Frischkäse«
Referentin: Vanessa Rickert
Frischkäse – was ist das eigentlich? Wie stellt man ihn her und wel-
che Sorten gehören zu dieser Käsegruppe? Der Vortrag zeigt außer-
dem, wie man mit Produkten aus der Gruppe der Frischkäse leckere,
ausgewogene kleine Zwischenmahlzeiten zaubern kann.
Anmeldung bis 15.10.2026 beim Vorstand erforderlich
Veranstalter: Landfrauen Bettenhausen
Ort: Lich-Bettenhausen, Gemeindehaus

Freitag, 23.10.2026, 19.30 Uhr 
Herzenslieder – eine Stimme – ein Klavier
Anne Christin Weisel; Gesang & Klavier
Eintritt: VVK 16,- Euro, AK 18,- Euro
Infos unter: info@annes-stimmraum.de
Veranstalter: Anne Christin Weisel 
Ort: Lich-Bettenhausen; evangelische Kirche 

Sonntag, 25.10.2026, 13.00 Uhr 
Schleppjagd
Veranstalter: Reit- und Fahrverein Lich e.V. 
Ort: Lich, Reithalle

Sonntag, 25.10.2026, 11.00 – 15.00 Uhr 
Flohmarkt für Frauen 
Veranstalter: Lich erleben e.V. 
Ort: Lich, Bürgerhaus 

Montag, 26.10.2026, 15.00 Uhr 
Vortrag Frau Herde »Wissen aus der Apotheke«
Veranstalter: DRK Lich 
Ort: Lich, Evangelisches Gemeindehaus

Donnerstag, 29.10.26, 17.00 Uhr und 19.30 Uhr 
Achtsam zur inneren Balance / Klangschalen – 
Meditationsabend 
Tauche ab aus dem Alltag und schaffe dir innere Balance durch die
absolute Tiefenentspannnung in der Meditation und umhüllenden
Klangschalen-Frequenzen, die auf Zellebene in deinem Körper 
wirken.
Anmeldung unter:  info@katjademming.com
Ort: Lich, Bürgerhaus, Gießener Straße 26

Samstag, 31.10.2026, 16.00 Uhr 
Eröffnungsveranstaltung ‚#StolenMemory – Ausstellung
Ort: Lich, Foyer des Bürgerbüros, Kirchenplatz 12, 35423 Lich

Samstag, 31.10.2026, 18.00 Uhr 
Konzert zum Reformationstag
Festliche Bläsermusik zum Reformationstag
Veranstalter: Posaunenchor Lich, Christof Becker, Leitung
Ort: Lich, Ev. Marienstiftskirche

Samstag, 31.10.2026, 19.00 Uhr
Die Erste ./. Lou’s Foodtruck MTV Stuttgart
Veranstalter: Lich Basketball
Ort: Lich, Dietrich-Bonhoeffer-Sporthalle 

Ausstellungen: 

30.10. – 24.11.2026, täglich 10.00 – 18.00 Uhr
#StolenMemory – Ausstellung
zu einer Initiative der Arolsen Archives:
»Schmuck, Erinnerungsfotos, Papiere – die Nazis nahmen ihren 
Opfern bei der Verhaftung alle persönlichen Sachen ab. Einige Tau-
send dieser Gegenstände aus den Konzentrationslagern gibt es noch.
Wir suchen die Familien der Opfer und geben sie zurück.«
Ort: Lich, Kirchenplatz 

Ausstellung im Dorf- und Kulturladen Lich Eberstadt
Vom 17.08.2026 – 04.10.2026 Bilder von Yvonne Nordhaus-Wentzel  
Vom 02.10. bis 15.11.2026 Thorsten Noll, Fotograf 

Rotkreuz-Museum Ober Bessingen
Sonderausstellung:
»Schutz- und Kennzeichen der Rotkreuzbewegung«
außerdem sind zu sehen die Geschichte des Roten Kreuzes,
Exponate aus aller Welt, Erster und Zweiter Weltkrieg,
Poster, Wimpel, Krankenwagenmodelle, DDR u.v.m.
Öffnungszeiten von April – Oktober
jeden 2. und 4. Sonntag im Monat von 15.00 – 17.00 Uhr
sowie jederzeit auf Anfrage (06404/7957) 
Geeignet für Familien, Einzelpersonen, Gruppen und Schulklassen.
Führungen: D. Holle 06404/7957, Eintritt frei!
Veranstalter: DRK Ortsverband Lich 
Ort: Lich-Ober-Bessingen, Rotkreuz-Museum, In der Pforte

Folgende Angebote finden regelmäßig statt: 

Café Digitale Treff: 
Leben mit Veränderung durch Digitalisierung – jeden Montag
von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr im VHS-Haus in Lich
K-0751320, Einstieg jederzeit möglich – keine Anmeldung – kosten-
frei

iPhone und iPad im Alltag: 
Treff für Erste Schritte und Fortgeschrittene – jeden Montag von
17.30 Uhr bis 19.00 Uhr im VHS-Haus in Lich
K-0751336, Einstieg jederzeit möglich – keine Anmeldung - kostenfrei 

Make im BERD: 
digital-kreativer Treff – plottern, drucken und mehr 
montags, 14-tägig, ab 14. September. 2026, 16.30 – 18.30 Uhr
Lich-Eberstadt, BERD: Lern-, Tagungs-, Bewegungszentrum  

ATP Pfad Muschenheim / Alltag-Trainingsprogramm 
Jeden ersten Mittwoch im Monat um 10.00 Uhr wird der ATP Pfad
unter sportlicher Leitung des VfL Muschenheim begangen. 
Treffpunkt ist an der Sport- und Kulturhalle Muschenheim. 
Der Trainingsweg ist 3 km lang, mit zehn bebilderten Übungsstationen
ausgestattet und dauert 1 Stunde.

Boule am Vormittag
Jeden Montag ab 10.00 Uhr, veranstaltet durch den Seniorenbeirat
Lich. 
Treffpunkt im Bürgerpark.

Café Vergissmeinnicht 
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Betreuungs- und Kaffeenachmittag für Menschen mit und ohne 
Gedächtnisstörungen und für ältere Bürgerinnen und Bürger, die
gerne einen Nachmittag in Gesellschaft verbringen möchten.
Anmeldung erbeten bei Conny Appel, 06401/2250115 oder 
ambulante.betreuung@oberhess-diakonie.de
Veranstalter: DRK Lich/Oberhessisches Diakoniezentrum
Ort: Seniorenwohnanlage, Am Schlosspark 2, Lich

Demenzberatung, Lich
Montags: 10.00 – 12.00 Uhr und donnerstags: 16.00 – 18.00 Uhr
Beratung: Frau Harbusch (kostenfreie und vertrauliche Beratung)
Tel. 06404/806-191
Veranstalter: DRK Lich/Kooperation Oberhessisches Diakoniezen-
trum
Ort: Bürgerbüro, Kirchenplatz 12, Lich 

Di@-Lotsen-Stützpunkt in Langsdorf und Muschenheim
Die Stadt Lich bietet kostenlos eine digitale Sprechstunde an.
Hier gehen wir auf Ihre individuellen Fragen und Bedürfnisse ein,
ganz unkompliziert und praxisnah!
Ob es um die Online-Terminbuchung beim Arzt, den Umgang mit
WhatsApp oder andere alltägliche Herausforderungen mit
Smartphone, Tablet oder PC geht – wir helfen Ihnen punktuell und 
direkt weiter.
Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich unterstützen, damit digitale
Technik den Alltag leichter macht!
Stützpunkt Muschenheim: 
Änderung der Adresse!!
Sport- und Kulturhalle Am Tannenwäldchen Klosterweg 36,
35423 Lich-Muschenheim 
Kommunikationszentrum, Schulstraße 4a, 35423 Lich-Muschen-
heim
Stützpunkt Langsdorf:
Ev. Gemeindehaus, Brühgasse 14A, 35423 Lich-Langsdorf
Jeden letzten Dienstag im Monat, 15.00 – 16.00 Uhr
Beginn: 25.11.2026
Für weitere Rückfragen stehen wir Ihnen unter der Rufnummer
06404/806-228 oder per Mail digitallotsen.lich@gmail.com // 
seniorenarbeit@lich.de zur Verfügung. 

Dorf- und Kulturladen Lich Eberstadt 
Am 1. Samstag im Monat von 9.00 – 12.00 Uhr Frühstücksbuffet, 
nur mit vorheriger Reservierung möglich
Am 2. Freitag im Monat ab 20.00 Uhr Kneipenabend
Am 3. Freitag im Monat von 14.00 – 18.00 Uhr Kaffeenachmittag. 
Größere Gruppen bitte vorher reservieren.
Jeden Sonntag von 14.00 – 18.00 Uhr Kaffeenachmittag. Auch hier
ist es erforderlich, dass größere Gruppen bitte vorher reservieren.

Dorf-Café in Nieder-Bessingen
jeden ersten Mittwoch im Monat ab 14.30 Uhr 
Alle Nieder-Bessinger/innen ab 65+ sind herzlich eingeladen. 
Veranstalter: Gemischter Chor Nieder-Bessingen
Ort: Gemeindehaus Lich Nieder-Bessingen

Frauenselbsthilfe Krebs e.V. Ortsgruppe Lich
Treffen jeden dritten Mittwoch im Monat um 18.00 Uhr
Kontakt unter: 0174/3204141 oder 0159/01468356
E-Mail: fsh-gruppe-lich@gmx.de 
Ort: Lich, Pizzeria Calabria, Nebenraum



»Mittags. Zeit. Gemeinsam«
Mittagstisch für ältere und alleinstehende Licher
14-tägig, um 12.30 Uhr
Veranstalter: DRK Lich und Ev. Marienstiftsgemeinde Lich 
Anmeldung unter Tel. 06404/62910 (L. Pastau)
Ort: Evangelisches Gemeindehaus, Am Wall 24, Lich 

Mittagstisch für Senioren in den Stadtteilen:
Eberstadt: DGH Eberstadt
jeden 1. Dienstag im Monat ab 12.00 Uhr
Anmeldung unter Tel. 0172/8973063
Bettenhausen: Ev. Gemeindehaus
vierzehntägig Mittwoch ab 11.30 Uhr
Anmeldung unter 06404/697663
Langsdorf: Gemeindehaus
jeden Donnerstag ab 12.00 Uhr
Anmeldung unter 06404/ 6595165 bei Frau Reif bis Dienstagabend
Birklar: Dorfgemeinschaftshaus
jeden 1. Mittwoch im Monat um 12.00 Uhr
Anmeldung bis Montag bei Sabine Eise (06404/65720) oder 
Sebastian Schäfer (0162/6108821)

Mittagstisch für alle in Muschenheim: 
Der Muschenheimer Mittagstisch, montags um 12.00 Uhr 
im Kommunikationszentrum, ist mittlerweile ein fester Bestandteil
des Dorflebens. Jedermann/frau ist herzlich willkommen.
Jeden 1. Montag im Monat »Schnitzel-Montag«
Wer daran teilnehmen möchte, meldet sich bis freitags 17.00 Uhr an
bei: Heike Seipp: 06404/64596 oder 0173/8697641, auch gerne über
whats app.
E-Mail: seippheike@t-online.de
Das Mittagessen kostet incl. Dessert und Getränk nur 9,- Euro

Seniorenclub Lich
Gruppenraum, Bürgerhaus Lich
Montag, 05.10.2026, 13.30 Uhr Clubnachmittag
Montag, 12.10.2026, 13.30 Uhr Clubnachmittag
Montag, 19.10.2026, Clubnachmittag entfällt!
Montag, 26.10.2026, 13.30 Uhr Clubnachmittag

Seniorenbeirat der Stadt Lich 
»Seniorenstammtisch« i. d. R. jeden 2. Mittwoch im Monat, meist
im Ristorante Calabria, 18.00 Uhr, zum Teil auch in der Cafeteria des
Seniorenzentrums, Am Schlossgarten 2, um 15.00 oder 16.00 Uhr.
Besprochen werden seniorenrelevante Themen. 

Spaziergänge für trauernde Menschen
Die Trauerspaziergänge finden jeweils am letzten Sonntag im Monat
von 14.00 – 15.30 Uhr statt. 
Veranstalter/in: Diakoniezentrum Laubach
Treffpunkt: Parkplatz am Friedwald in Lich 

Sprechstunden Gemeindeschwesterprojekt 
Lich: Donnerstag 10.00 – 12.00 Uhr 
(Rathaus Lich, Eingang Hüttengasse) 
Eberstadt: Dienstag 9.00 – 11.00 Uhr
Birklar: Mittwoch, 11.00 – 12.00 Uhr
Muschenheim: Montag 10.30 – 12.00 Uhr 
Bettenhausen: Montag 10.00 – 12.00 Uhr
Langsdorf: Dienstag, 14.00 – 15.00 Uhr
Nieder-Bessingen: Donnerstag, 10.00 – 11.30 Uhr
Ober-Bessingen: Donnerstag, 13.30 – 14.30 Uhr 

Sprechstunde des Suchthilfezentrums Gießen
jeden Montag von 14.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Rathaus, Fraktionsraum 2 (Eingang Hüttengasse), Lich 

Sprechstunde des Psychosozialen Kontakt- und 
Beratungszentrums Grünberg und Laubach 
jeden 2. Mittwoch im Monat, 14.00 – 19.00 Uhr
Terminvereinbarung unter 06401/90236
Ort: Rathaus, Fraktionsraum (Eingang Hüttengasse), Lich 

Sprechstunde des VdK Ortsverbandes Lich
jeden 1. Donnerstag im Monat von 13.00 – 15.00 Uhr
Ort: Rathaus, Fraktionsraum 1 (Eingang Hüttengasse), Lich 

Tauschabend der Briefmarkenfreunde 1960 Lich e.V.
jeden 2. Donnerstag im Monat, ab 19.00 Uhr 
(außer in den Sommerferien 
Ort: Ristorante »Calabria« beim Bürgerhaus, Lich

Trauercafé in Lich 
Jeden ersten Montag im Monat von 15.30 Uhr – 17.30 Uhr 
DRK Räume Lich, Schlossgasse 6G 
(Zutritt neben Hintereingang Restaurant Savanne)
Ein offener Treffpunkt für Trauernde verschiedener Altersgruppen.
Das Angebot ist kostenfrei 
Veranstalter/in: Ambulanter Hospizdienst Laubach

Der Magistrat der Stadt Lich

Übungen, Schulungsabende und sonstige Veran-
staltungen der Feuerwehren der Stadt Lich
Einsatzabteilung Bettenhausen
Übung am Mittwoch, 07.10.2026, 19.30 Uhr

Einsatzabteilung Birklar
Übung am Mittwoch, 07.10.2026, 19.30 Uhr

Einsatzabteilung Ober-Bessingen
Übung am Freitag, 02.10.2026, 19.00 Uhr

Einsatzabteilung Eberstadt 
Übung am Mittwoch, 07.10.2026, 19.00 Uhr

Der Magistrat der Stadt Lich


